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webinar: ‘Anders kijken naar schulden!
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Toelichting

In dit document vindt u een aantal verschillende gespreksthema’s. Deze zijn gecategoriseerd naar
doelgroep. Kies de thema’s die u het meest aanspreken. Dat mogen natuurlijk ook onderwerpen
zijn die uit een andere doelgroep komen.

Het webinar is te vinden via: https://www.katholiek.nl/archief/webinar/terugkijken-webinar-
anders-kijken-naar-schulden/

Mensen die werken met mensen met schulden

1. Schone lei versus persoonlijke verantwoordelijkheid: Het debat tussen de sprekers in het
webinar draaide deels om de vraag of mensen met schulden een 'schone lei' verdienen,
vergelijkbaar met ondernemingen na een faillissement, of dat ze ook verantwoordelijkheid
moeten nemen voor hun financiéle situatie. Hoe kunnen we deze twee benaderingen in
balans brengen in onze eigen praktijk?

2. Katholiek sociaal denken en solidariteit: Beide sprekers benadrukten het belang van
katholiek sociaal denken, solidariteit en subsidiariteit. Hoe kunnen deze principes worden
toegepast bij het omgaan met schulden? Hoe kunnen we ervoor zorgen dat er een
evenwicht is tussen individuele verantwoordelijkheid en het ondersteunen van de meest
kwetsbaren in de samenleving?

3. Voorkomen van schulden: Beide sprekers benadrukten het belang van het voorkomen van
schulden. Hoe kunnen we in onze praktijk actiever werken aan preventie? Zijn er specifieke
programma's of strategieén die kunnen helpen bij het verminderen van het aantal mensen
dat in schulden terechtkomt?

4. Menselijke maat in schuldhulpverlening: Beide sprekers noemden de 'menselijke maat' als
cruciaal. Hoe kunnen we zorgen voor een persoonlijke benadering bij het helpen van
mensen met schulden? Welke methoden en benaderingen kunnen helpen om de
behoeften en situaties van individuele schuldenaren beter te begrijpen?

5. Leren en emotionele aspecten: Een van de sprekers benadrukte het belang van mensen
laten leren en voelen in het proces van schuldhulpverlening. Hoe kunnen we emotionele
aspecten en leermomenten integreren in onze benadering? Zijn er specifieke methoden of
middelen die hierbij kunnen helpen?
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6. Regels en richtlijnen: De sprekers in het webinar hebben aandacht geschonken aan de
vraag hoe we in Nederland omgaan met schulden. Wat zou er volgens u moeten
veranderen in de wet- en regelgeving? Hoe kunnen we voorkomen dat mensen schulden
blijven maken?

Mensen werkzaam in kerk of maatschappij die oog willen krijgen voor
armoede en schuldenproblematiek

Noot voor de gespreksleider, wanneer de kernbegrippen uit het katholiek sociaal denken niet
bekend zijn is het handig om ze toe te lichten. Een handige samenvatting van de begrippen is
onderaan dit document opgenomen.

1. Solidariteit:
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Hoe kunnen we solidariteit bevorderen in onze parochie, op de werkplek en in de
buurt om mensen te ondersteunen die te maken hebben met armoede en
schulden?

Op welke manieren kunnen we gemeenschapsgevoel versterken en mensen
aanmoedigen om voor elkaar te zorgen?

2. Subsidiariteit:
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Hoe kunnen we ervoor zorgen dat hulp en ondersteuning op het juiste niveau
plaatsvindt? Zijn er lokale initiatieven of organisaties die we kunnen betrekken bij
het aanpakken van armoede en schulden in onze buurt?

Hoe kunnen we mensen aanmoedigen om zelf actief deel te nemen aan het
oplossen van hun financiéle problemen, met de juiste ondersteuning en
begeleiding?

3. Menselijke waardigheid:
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Hoe kunnen we de menselijke waardigheid van mensen in armoede en met
schulden respecteren en bevorderen? Wat zijn enkele concrete stappen die we
kunnen nemen om hun zelfrespect en eigenwaarde te versterken?

Hoe kunnen we oog hebben voor de tekenen van armoede en schulden in onze
parochie, werk- en woonomgeving en ervoor zorgen dat mensen zich gehoord
voelen en niet geisoleerd raken?

4. Gemeenschappelijk welzijn:
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Hoe kunnen we bijdragen aan het gemeenschappelijk welzijn door de armoede- en
schuldenproblematiek aan te pakken? Zijn er projecten of initiatieven die we
kunnen opzetten om de kwaliteit van leven voor iedereen in onze parochie, buurt
en gemeenschap te verbeteren?

Hoe kunnen we samenwerken met lokale organisaties, scholen en overheden om
een integrale benadering van armoedebestrijding en schuldhulpverlening te
bevorderen?



Samenvatting katholiek sociaal denken

Het katholieke sociaal denken is een manier van denken die door de katholieke kerk is ontwikkeld
om ons te helpen begrijpen hoe we goed met elkaar kunnen samenleven. Het draait om vier
belangrijke ideeén. Het eerste idee is: Waardigheid van de mens: iedereen is belangrijk en
waardevol, wie je ook bent, wat je ook doet of gedaan hebt en waar je ook maar vandaan komt.
Het tweede idee gaat over gemeenschappelijk welzijn: we delen deze wereld met elkaar en
moeten voor elkaar zorgen, vooral in tijden van nood. Het derde is solidariteit: dat betekent:
gelijke kansen voor iedereen met bijzondere aandacht voor de mensen die buiten de boot vallen.
En ten slotte het vierde idee: subsidiariteit: dat betekent dat we beslissingen die genomen
moeten worden zo dicht mogelijk bij de mensen waar het om gaat moeten nemen. En dat we
mensen moeten steunen om zelf hun problemen op te lossen, en ze niet afhankelijk van onze hulp
moeten maken. We moeten mensen leren vissen, en niet iedere drie dagen verse vis brengen.
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